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Tasikmalaya – Di lokasi TNI Manunggal Membangun Desa (TMMD) Ke-129
Kodim 0612/Tasikmalaya, deretan cangkul, sekop, dan adukan semen memang
menjadi pemandangan sehari-hari. Namun di balik ritme pembangunan yang tak
pernah berhenti, ada satu "pos" yang bekerja dalam senyap: memastikan setiap
prajurit tetap mampu melanjutkan pengabdian.



Tim kesehatan Satgas TMMD Ke-129 menggelar pemeriksaan kesehatan rutin
terhadap personel yang bertugas di Desa Parungponteng, Kecamatan
Parungponteng, Kabupaten Tasikmalaya. Kegiatan ini menjadi bagian dari upaya
menjaga stamina prajurit yang setiap hari menguras tenaga membangun
infrastruktur sekaligus mendampingi berbagai kegiatan sosial bersama
masyarakat.

Pemeriksaan meliputi pengecekan tekanan darah, kondisi kesehatan umum,
evaluasi tingkat kebugaran, hingga pemberian vitamin dan obat-obatan sesuai
kebutuhan. Langkah tersebut dilakukan untuk mendeteksi lebih dini gangguan
kesehatan akibat tingginya intensitas pekerjaan di lapangan.

Komandan Satgas TMMD Ke-129 Kodim 0612/Tasikmalaya, Letkol Czi M. Imvan
Ibrahim, S.Sos., M.Han, menegaskan bahwa keberhasilan program TMMD tidak
hanya diukur dari banyaknya pembangunan yang selesai, tetapi juga dari
kesiapan personel yang mengerjakannya.

"Prajurit yang sehat adalah kekuatan utama dalam menyelesaikan setiap sasaran
TMMD. Karena itu, kondisi kesehatan mereka harus terus dipantau agar tetap
optimal hingga seluruh program selesai," ujarnya.

Pemeriksaan kesehatan ini sekaligus menunjukkan bahwa pengabdian tidak
hanya diwujudkan melalui kerja keras membangun desa, tetapi juga melalui
kepedulian terhadap sesama rekan seperjuangan. Ketika tenaga mereka terus
dijaga, semangat membangun pun tetap menyala.

Di TMMD, pembangunan bukan hanya soal beton yang berdiri kokoh atau jalan
yang semakin mulus. Ada komitmen yang ikut dibangun: memastikan setiap
prajurit tetap kuat melangkah, sehingga seluruh sasaran pembangunan di Desa
Parungponteng dapat diselesaikan tepat waktu dan memberi manfaat
berkelanjutan bagi masyarakat.

Di balik percepatan pembangunan TMMD Ke-129, pemeriksaan kesehatan rutin
menjadi strategi penting untuk menjaga kesiapan fisik personel Satgas. Prajurit
yang sehat menjadi fondasi utama agar pengabdian kepada masyarakat
berlangsung optimal hingga program tuntas.


